Sunset Mirante estreia como
novidade do Iguaverao com

musica ao vivo no pér do sol

no Mirante Dona Célia Pig 06
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Homem ¢ baleado durante  VValking Tour tem nova edi¢ao em janeiro e convida

tentativa de assalto em o publico a caminhar pela historia de Macaé
Araruama apés mulher se

recusar a entregar celular

Um homem foi baleado na mao du-
rante uma tentativa de assalto na tarde de
quinta-feira (8), em Araruama, apos a mulher
que 0 acompanhava se recusar a entregar
o celular aos criminosos. O caso aconteceu

por volta das 15h30... IPag{02]

Pré-matricula para _
Maternal | e Il na rede == .
municipal de Macaé GO e e s
comeca em 13 de janeiro

A Prefeitura de Macaé abre, na
proxima terga-feira (13), as 8h, o prazo
para a pré-matricula de vagas na Educa-
¢ao Infantil, nas modalidades Maternal | e

Maternal Il... (02]

Inscricoes para o
Selo Empresa
Amiga da Mulher
seguem abertas

Empresas publicas e privadas
do Estado do Rio de Janeiro tém até 26
de janeiro para se inscrever na edicao
2026 do Selo Empresa Amiga da Mulher,
iniciativa da Secretaria de Estado da

Mulher... IP32406}

Aposentados
tém até 14 de
fevereiro para pedir

ressarcimento ao INSS

Os aposentados e pensionistas que
tiveram descontos indevidos do Instituto
Nacional do Seguro Social (INSS) tém até
14 de fevereiro para pedir o ressarcimento,
anunciou o presidente do instituto, Gilberto

Waller. IP32406}
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Homem é baleado durante
tentativa de assalto em
Araruama apés mulher se
recusar a entregar celular

Um homem foi
baleado na m&o durante
uma tentativa de assalto
na tarde de quinta-feira
(8), em Araruama, apés a
mulher que o acompanha-
va se recusar a entregar
o celular aos criminosos.
O caso aconteceu por
volta das 15h30, no bairro
Parque Hotel.

De acordo com a
ocorréncia, o casal seguia
de carro por uma via da
regiao quando foi abor-
dado por dois homens
em uma motocicleta azul.
O suspeito que estava na
garupa, armado, anun-
ciou o assalto e exigiu a
entrega dos aparelhos
celulares.

O motorista en-
tregou o proprio telefone,
mas a mulher se recusou
a entregar o celular. Du-
rante a acdo, o criminoso
efetuou um disparo que
atingiu a méo esquerda
do condutor. Em seguida,
os suspeitos fugiram e

nao foram identificados.
A placa da motocicleta
também nao foi anotada.

A vitima ferida foi
socorrida e levada para a
Unidade de Pronto Aten-
dimento (UPA) de Araru-
ama, onde recebeu aten-
dimento médico. APolicia
Militar foi acionada apos a
informacao de entrada de
um baleado na unidade
de saude.

Em contato com
os policiais, a mulher con-
firmou a versao apresen-
tada pelo companheiro
e informou que pretende
registrar a ocorréncia.
Ela foi encaminhada a
Delegacia de Policia para
as providéncias cabiveis.

Até o fechamento
desta edic&o, ninguém
havia sido preso e ndo
houve apreensao de ar-
mas ou do veiculo utili-
zado no crime. O caso foi
registrado como roubo
e sera investigado pela
Policia Civil.
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Walking Tour tem nova edi¢gao em janeiro e convida o publico
a caminhar pela histéria de Macaé

A Prefeitura de Macaé, por
meio da Secretaria Municipal de
Turismo, realiza nova edi¢édo do
Walking Tour — Roteiro Cultural
de Janeiro, com visitas guiadas ao
Forte Marechal Hermes no dia 23
de janeiro, sempre as 9h.

Aatividade é gratuita, aber-
ta a moradores e visitantes, e
conta com o acompanhamento
de guia de turismo, que apresenta

informacgdes histéricas sobre cada
ponto do roteiro.

O passeio tem duragao
aproximada de 1h40min e é reco-
mendado para pessoas de todas
as idades.

O roteiro é realizado a pé
e inclui trechos ingremes, irregula-
res e com pouca acessibilidade. A
organizagao recomenda o uso de
roupas e calgados confortaveis,

além de levar uma garrafa de agua
para hidratagéo.

As vagas sé&o limitadas e
as inscrigbes devem ser feitas pre-
viamente pelo e-mail macaewt@
gmail.com, com o envio do nome
completo e CPF. Apds a confir-
macgao, os participantes recebem
mais informagdes sobre a ativida-
de. Em caso de chuva, o passeio
sera cancelado.

Pré-matricula para Maternal | e Il na rede municipal
de Macaé comecga em 13 de janeiro

A Prefeitura de Macaé
abre, na proxima terga-feira (13),
as 8h, o prazo para a pré-matricula
de vagas na Educacéo Infantil, nas
modalidades Maternal | e Maternal
I, destinadas a criancas de dois e
trés anos. O procedimento devera
ser realizado exclusivamente de
forma online, por meio do endere-
¢o eletrénico matricula.educamais-
macae.net, e segue até o dia 19 de
janeiro, as 18h.

De acordo com a Secreta-
ria Municipal de Educacéo, esta
etapa é voltada a novos alunos
que ainda nao fazem parte da rede
municipal, criangas que irdo iniciar
a vida escolar em 2026 e também
estudantes que, por algum moti-
vo, ndo deram continuidade aos
estudos em 2025. A fase também
contempla candidatos que perde-

ram a primeira etapa de ingresso
na Educacéo Infantil e Pré-Escola
(Pré | e Pré 1), no Ensino Fun-
damental — Anos Iniciais e Finais
(1° ao 9° ano), na Educagao de
Jovens e Adultos (EJA — Etapas |
a IX) e no Ensino Médio, na Regiédo
Serrana.

No momento do cadastro,
pais ou responsaveis poderao in-
dicar até duas unidades escolares
localizadas proximas a residéncia
do aluno. As normas especificas
e a documentacdo exigida para
cada caso estéo estabelecidas na
Portaria n°® 147/2025.

A divulgacéo do resultado
da segunda etapa esta prevista
para o dia 5 de fevereiro de 2026,
a partir das 9h. Ja a matricula
presencial dos alunos alocados
ocorrera entre os dias 5 e 11 de fe-

vereiro, das 8h as 16h, diretamen-
te na unidade escolar indicada.

Faixa etaria

As vagas da Educacgéo In-
fantil sdo distribuidas conforme a
idade da crianga até 31 de margo
de 2026. Para o Maternal I, séo
aceitas criangas com dois anos
completos ou a completar até essa
data; para o Maternal Il, trés anos
completos ou a completar. Jao Pré
| atende criangas de quatro anos
e o Pré Il, de cinco anos, também
completos ou a completar até 31
de margo de 2026. Para ingresso
no 1° ano do Ensino Fundamental,
a crianca deve ter seis anos com-
pletos ou a completar até a mesma
data. A Educacao de Jovens e
Adultos é destinada a alunos com
idade acima de 15 anos.

Lei Aldir Blanc: inscricoes para edital de R$ 380 mil
em Angra vao até 16 de janeiro

Seguem abertas até o dia
16 de janeiro as inscrigdes para o
edital “Expressbes da Terra”, lan-
¢ado em dezembro de 2025 pela
Prefeitura de Angra dos Reis, por
meio da Secretaria de Cultura e
Patriménio. A iniciativa vai destinar
R$ 380 mil em recursos oriundos de
saldo remanescente e rendimentos
da Politica Nacional Aldir Blanc de
Fomento a Cultura (PNAB).

O chamamento publico tem
como objetivo apoiar artistas e faze-
dores de cultura locais, ampliando o
acesso as agdes culturais e fortale-
cendo a difusdo artistica em todos
os distritos do municipio. O edital
esta estruturado em trés metas.

A Meta 1 prevé o investi-

mento de R$ 160 mil para a selegdo
de 10 espetaculos teatrais, incluin-
do producgdes infantis, de rua ou de
palco. Cada projeto devera realizar
duas apresentacdes obrigatorias:
uma no Teatro Municipal Dr. Ca-
mara Torres, ou espacgo similar no
1° Distrito, e outra em um distrito
diferente. O valor por proposta se-
lecionada é de R$ 16 mil.

A Meta 2, com recursos
de R$ 130 mil, vai contemplar 10
propostas multiculturais nas areas
de musica, danga, jongo, cultura
popular e outras expressdes artis-
ticas. As apresentagdes deverao
ocorrer em pragas publicas de dois
distritos distintos, sendo um deles
obrigatoriamente periférico. Cada

projeto selecionado recebera R$
13 mil.

Ja a Meta 3, no valor total
de R$ 90 mil, selecionara trés feiras
culturais, tematicas ou multisseto-
riais, com a participagao minima de
10 fazedores de cultura residentes
em Angra dos Reis e devidamente
cadastrados no sistema municipal.
As feiras também deveréao ser rea-
lizadas em dois distritos diferentes,
incluindo, obrigatoriamente, um
distrito periférico.

O edital reforga o compro-
misso com agdes afirmativas, reser-
vando vagas para pessoas negras
e indigenas em todas as metas:
quatro vagas na Meta 1, quatro na
Meta 2 e uma vaga na Meta 3.
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AVISO DE REMARCAGCAO DE LICITACAO

PROCESSO N° 1154/2025
MODALIDADE: Pregao Eletrénico n° 086/2025

OBJETO: Registro de Prec¢o para futura contratacao
de Servigo de Fornecimento de ragao seca, alimentos
in natura, ragdo viva e equipamentos de cuidados
animais.

DATA DE ABERTURA: 26/01/2026
Hora: 10h00min.

SECRETARIA REQUISITANTE: SESEG
TIPO: MENOR PREGCO

LOCAL: Sistema de Compras do Licitanet — https://
licitanet.com.br/

FUNDAMENTO LEGAL: Lei Federal n° 14.133/2021,
bem como pelas demais normas aplicaveis a espécie e
disposigdes do presente Edital.

O Edital detalhado encontra-se a disposi¢ao dos inte-
ressados no Portal da Transparéncia desta municipalidade:
https://transparencia.araruama.rj.gov.br/licitacoes/, bem
como na Comissdo Permanente de Licitagbes localizada
a Avenida John Kennedy, n° 120 — Centro — Araruama.

Araruama, 08 de janeiro de 2026.
PEDRO IVO DOS SANTOS SOARES

SECRETARIO MUNICIPAL DE SEGURANGA,
ORDEM PUBLICA E DEFESA CIVIL

AVISO DE REMARCAGCAO DE LICITACAO

PROCESSO N° 13876/2025
MODALIDADE: Pregao Eletrénico n° 087/2025

OBJETO: Registro de Pregos, de empresa especia-
lizada na prestacao de servigos eventuais e futuros de
recarga de extintores, aquisicdo de extintores novos,
testes hidrostaticos, fornecimento e instalacdo de
suportes, placas de sinalizagao e acessorios, conforme
demanda, para atender as necessidades da Secretaria
Municipal de Politica Social, Trabalho e Habitagdo — SE-
POL e dos equipamentos sob sua gestdo, pelo periodo
de 12 (doze) meses.

DATA DE ABERTURA: 27/01/2026
Hora: 10h00min.

SECRETARIA REQUISITANTE: SEPOL
TIPO: MENOR PRECO

LOCAL: Sistema de Compras do Licitanet — https://
licitanet.com.br/

FUNDAMENTO LEGAL: Lei Federal n° 14.133/2021,
bem como pelas demais normas aplicaveis a espécie e

disposi¢des do presente Edital.

O Edital detalhado encontra-se a disposi¢ao dos inte-
ressados no Portal da Transparéncia desta municipalidade:
https://transparencia.araruama.rj.gov.br/licitacoes/, bem
como na Comissdo Permanente de Licita¢cdes localizada
a Avenida John Kennedy, n° 120 — Centro — Araruama.

Araruama, 08 de janeiro de 2026.
VERONICA DA SILVA JANUARIO DE ALMEIDA

SECRETARIA MUNICIPAL DE POLITICA SOCIAL,
TRABALHO E HABITAGAO

AVISO DE LICITACAO

PROCESSO N° 10692/2025
MODALIDADE: Concorréncia Eletronica n° 001/2026

OBJETO: Contratacdo de empresa especializada
para servigos continuados de manutengao preventiva
e corretiva, conservacgao, recuperagao, drenagem,
terraplanagem, pavimentagao e urbanizagido no Mu-
nicipio de Araruama/RJ.

DATA DE ABERTURA: 28/01/2026

Hora: 10h00min.

SECRETARIA REQUISITANTE: SEOUR
TIPO: MENOR PRECO

LOCAL: Sistema de Compras do Licitanet — https://
licitanet.com.br/

FUNDAMENTO LEGAL: Lei Federal n° 14.133/2021,
bem como pelas demais normas aplicaveis a espécie e
disposi¢des do presente Edital.

O Edital detalhado encontra-se a disposi¢ao dos
interessados no Portal da Transparéncia desta munici-
palidade: https://transparencia.araruama.rj.gov.br/licitaco-
es/, bem como na Comissdo Permanente de Licitagdes
localizada a Avenida John Kennedy, n°® 120 — Centro
— Araruama.

Araruama, 09 de janeiro de 2026.
WINNY MAGALHAES QUINTANILHA

SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E URBANIS-
Mo

AVISO DE LICITACAO

PROCESSO N° 26412/2025
MODALIDADE: Pregéo Eletrénico n°® 001/2026

OBJETO: Registro de Precos para futura e eventual
aquisicao de mobiliario corporativo, destinados aos
diversos setores administrativos da Prefeitura Municipal
de Araruama, contemplando mesas, cadeiras ergondmi-
cas, armarios, arquivos, estagdes de trabalho, longarinas,

balces de atendimento e demais itens correlatos.
DATA DE ABERTURA: 27/01/2026
Hora: 14h00min.
SECRETARIA REQUISITANTE: SEADM
TIPO: MENOR PRECO

LOCAL: Sistema de Compras do Licitanet — https://
licitanet.com.br/

FUNDAMENTO LEGAL: Lei Federal n° 14.133/2021,
bem como pelas demais normas aplicaveis a espécie e
disposigdes do presente Edital.

O Edital detalhado encontra-se a disposi¢ao dos
interessados no Portal da Transparéncia desta munici-
palidade: https://transparencia.araruama.rj.gov.br/licitaco-
es/, bem como na Comissdo Permanente de Licitagdes
localizada a Avenida John Kennedy, n°® 120 — Centro
— Araruama.

Araruama, 09 de janeiro de 2026.

KALIMEIRE CAMILO LANES
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO

AVISO DE LICITACAO

PROCESSO N° 25304/2025
MODALIDADE: Pregéo Eletrénico n°® 002/2026

OBJETO: Aquisi¢cao de agua mineral em diversas
apresentagdes, incluindo o fornecimento de galées em
regime de comodato e a aquisigdo de galdes vazios, para
atender as necessidades de todas as secretarias e setores
da Prefeitura Municipal de Araruama.

DATA DE ABERTURA: 28/01/2026
Hora: 14h00min.

SECRETARIA REQUISITANTE: SEADM
TIPO: MENOR PRECO

LOCAL: Sistema de Compras do Licitanet — https://
licitanet.com.br/

FUNDAMENTO LEGAL: Lei Federal n° 14.133/2021,
bem como pelas demais normas aplicaveis a espécie e
disposigdes do presente Edital.

O Edital detalhado encontra-se a disposi¢ao dos
interessados no Portal da Transparéncia desta munici-
palidade: https://transparencia.araruama.rj.gov.br/licitaco-
es/, bem como na Comissdo Permanente de Licitagdes
localizada a Avenida John Kennedy, n°® 120 — Centro
— Araruama.

Araruama, 09 de janeiro de 2026.

KALIMEIRE CAMILO LANES
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO
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AVISO DE REMARCAGAO DE LICITAGAO

PROCESSO N° 26065/2025
MODALIDADE: Pregéo Eletrénico n°® 082/2025

OBJETO: Aquisigcado e o Fornecimento de Apare-
lhos de Ar-Condicionado novos, de primeira linha e
alta eficiéncia energética, e a Contratagdo de Empresa
Especializada para a Prestagdo de Servicos de Instala-
¢do Completa dos referidos equipamentos nos diversos
prédios da Prefeitura Municipal de Araruama.

DATA DE ABERTURA: 29/01/2026
Hora: 10h00min.

SECRETARIA REQUISITANTE: SEADM
TIPO: MENOR PRECO

LOCAL: Sistema de Compras do Licitanet — https://
licitanet.com.br/

FUNDAMENTO LEGAL: Lei Federal n° 14.133/2021,
bem como pelas demais normas aplicaveis a espécie e
disposi¢cdes do presente Edital.

O Edital detalhado encontra-se a disposi¢cao dos
interessados no Portal da Transparéncia desta munici-
palidade: https://transparencia.araruama.rj.gov.br/licitaco-
es/, bem como na Comissdo Permanente de Licitagdes
localizada a Avenida John Kennedy, n°® 120 — Centro
— Araruama.

Araruama, 09 de janeiro de 2025.

KALIMEIRE CAMILO LANES
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO

AVISO DE LICITACAO

PROCESSO N° 23935/2025
MODALIDADE: Pregéo Eletrénico n°® 003/2026
OBJETO: Contratacdo de empresa especializada
em gerenciamento por sistema informatizado e inte-
grado para abastecimento de combustiveis e antipo-
luentes, através de cartdo magnético (cartao corporativo).

DATA DE ABERTURA: 30/01/2026

Hora: 14h00min.

SECRETARIA REQUISITANTE: SETRA

TIPO: MENOR PRECO

LOCAL: Sistema de Compras do Licitanet — https://
licitanet.com.br/

FUNDAMENTO LEGAL: Lei Federal n° 14.133/2021,
bem como pelas demais normas aplicaveis a espécie e
disposi¢cdes do presente Edital.

O Edital detalhado encontra-se a disposi¢cao dos

interessados no Portal da Transparéncia desta munici-
palidade: https://transparencia.araruama.rj.gov.br/licitaco-
es/, bem como na Comissdo Permanente de Licitagdes
localizada a Avenida John Kennedy, n°® 120 — Centro
— Araruama.

Araruama, 09 de janeiro de 2026.

ARIDIO MARTINS VIEIRA FILHO
SECRETARIO DE MUNICIPAL DE TRANSPORTE

PORTARIA SEELA N° 001/2026

Instituir o Projeto “Orla Ativa” com multiplas Ativi-
dades Desportivas Publica e de Interesse Popular.

O Secretario Municipal de Esporte no uso de suas
atribuicdes conferidas pelo Art 79 inciso | da Lei Organica
Municipal de Araruama,

RESOLVE:

Art.1° - Instituir o Projeto Orla Ativa com o objetivo de
fomentar a pratica desportiva e de lazer abrindo Nucleos
Desportivos na Orla de Araruama ou em qualquer outro
local ou equipamento publico da Prefeitura de Araruama
onde a pratica desportiva oferega seguranga na sua
execugao para criangas, adolescentes, adultos, idosos e
pessoas com deficiéncia.

§1°. Alunos comprovadamente matriculados na Rede
Municipal de Ensino devem ocupar preferencialmente 50%
das vagas disponibilizadas em cada nucleo desportivo.

§2°. A Secretaria Municipal de Esporte e Lazer — SEE-
LA fica desobrigada, assim como a Prefeitura de Araruama
e qualquer outra Secretaria Municipal envolvida diretamen-
te na execugéo do Projeto, a ofertar alimento e transporte,
ficando estes sobre responsabilidade do usuario.

Art.2° - O Projeto Orla Ativa sera executado pela Se-
cretaria Municipal de Esporte e Lazer.

Art.3° - Serao oferecidas atividades como:
1) Beach Soccer;

2) Volei;

3) Futevblei;

4) Beach Ténis;

5) Frescobol;

6) Caiaque;

7) Stand-up;

8) Canoa Havaiana;
9) Barco a Vela;

10) Circuito Funcional;

11) Ginastica;

12) Espaco para atividades de Lutas e Artes Marciais;
13) Gincanas;

14) Espacgo para Recreagao;

15) Espacgo para Shows e Eventos;

16) Esportes Radicais;

17) Esportes de quadra in dor ou out dor;

18) Esportes de Tabuleiro;

19) Esporte de mesa.

20) Esporte de campo.

21) Esportes aquaticos.

Paragrafo Unico: Qualquer Atividade Esportiva que
néo esteja elencada nesta Portaria podera ser inserida no
Projeto desde que haja o minimo necessario de pessoas
interessadas para sua pratica.

Art.4° - A execugao orgamentaria do Projeto podera ser
intersetorial ou de Cooperagéo Técnica e Multidisciplinar.

Paragrafo Unico: A Execugdo administrativa do Projeto
seguira cronograma de atividades e eventos promovidos e
Presididos pela SEELA — Secretaria Municipal de Esporte
e Lazer publicados em mural da prépria Secretaria e nos
meios de comunicagao utilizados para publicizagdo de
Atos Oficiais do Municipio.

Art.5° - A Secretaria de Esporte e Lazer designara
Servidores e/ou Professores de Educagado Fisica e/ou
Profissionais de Lutas/Artes Marciais e/ou Profissional de
Danga e/ou Facilitadores para ministrarem, coordenarem,
supervisionarem ou atuarem nas atividades relacionadas
no Art.3°.

§1°. — Os Profissionais de Lutas/Artes Marciais devem
apresentar documento comprobatério de graduagéo e
certificado de Graduagdo acompanhado de Declaragéo
da entidade que o habilite ministrar aulas.

§2°. — Os Profissionais de Danga devem apresentar
documento comprobatério ou Declaragéo da entidade que
o habilite ministrar aulas.

§3°. — Os facilitadores serdo encaminhados por
empresa devidamente credenciada e/ou habilitada para
contratagdo de pessoal para Prefeitura de Araruama ou
qualquer Secretaria do Municipio de Araruama em con-
sonancia a Lei 14.133/21.

Art.6° - O Projeto Orla Ativa podera acontecer em
qualquer espacgo publico em toda extensdo da Orla da
Laguna de Araruama, Pragas Publicas, Ginasio Publicos
e Escolares, Ciclovia, Vias Publicas, Zona Urbana ou
Zona Rural.

Art.7° - Este Projeto tera sua validade de execugéo
retroativo a partir de 1° de janeiro de 2026.

Welliton de Barros Macharreth
Secretario Municipal de Esporte e Lazer
Matr: 34100-1
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ERRATA N° 001 DO EDITAL DE CONVOCACAO PARA
INGRESSO NAS ESCOLAS BILINGUES MUNICIPAIS

EM 2026

A Secretaria Municipal de Educagao, Valéria Cristi-
na Tavares do Amaral, no uso de suas atribuigbes legais,
torna publica a Errata n°® 001 do Edital de Convocagao
para Ingresso nas Escolas Bilingues Municipais em
2026, na forma do que se dispde abaixo.

Onde se lé na forma do item abaixo:

Anexo |l
Escola Bilingue Municipal Joao Raposo

Municipio de Araruama

Poder Executivo

> Alunos PCD

T Womecompew
] custvowarviaRANGEL

Leia-se com as seguintes alteragbes:

Anexo Il
Escola Bilingue Municipal Joao Raposo

> Alunos PCD

T Nomecompee |

VALERIA CRISTINA TAVARES DO AMARAL
Secretaria Municipal de Educagéao de Araruama

O RJ NAO E REFUGIO PARA O CRIME

LIDERANCAS

DO TRAFICO DE
9 ESTADOS
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Sunset Mirante estreia como novidade do Iguaverao com musica
ao vivo no pér do sol no Mirante Dona Célia

O lIguaverao ganha
um novo e charmoso atrativo
neste verdo: o Sunset Miran-
te, evento que estreia como
novidade na programagao e
promete unir musica, lazer e
um dos mais belos cenarios
da cidade. Durante o més de
janeiro, todas as sextas-feiras,
o Mirante Dona Célia sera pal-
co de apresentacdes musicais
ao vivo ao poér do sol, a partir
de 18h30.

O Sunset Mirante in-
tegra a programacao oficial
do Iguaverao, projeto que
movimenta a cidade com
atividades esportivas e de en-
tretenimento ao longo de todo
o verao, valorizando espagos
publicos e proporcionando
experiéncias culturais para

moradores e visitantes.

O Sunset Mirante re-
forga o potencial turistico do
Mirante Dona Célia, oferecen-
do ao publico uma experiéncia
Unica que combina musica ao
vivo, paisagem natural e o pér
do sol, ao som de diferentes
estilos musicais, que vao do
samba aos ritmos regionais
€ a musica popular brasileira.
O evento é gratuito e faz parte
da proposta do Iguaverdo de
promover bem-estar, convi-
véncia e diversdo para todas
as idades durante a estagao
mais animada do ano.

Programacao
Sunset Mirante:
* 16/01 — Nordeste Via
Lagos

» 23/01 — Luiza Jack-
son

-

- Gabi Silva
« 30/01 — Banda Dona
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Cétia
- Felipe Pitta

Inscrigcoes para o Selo Empresa Amiga da Mulher seguem abertas

Empresas publicas e
privadas do Estado do Rio de
Janeiro tém até 26 de janeiro
para se inscrever na edicdo
2026 do Selo Empresa Amiga
da Mulher, iniciativa da Secre-
taria de Estado da Mulher, em
parceria com a Secretaria de
Desenvolvimento Econdmico,
Industria, Comércio e Servigos.
O reconhecimento oficial des-
taca organizagdes que adotam
politicas efetivas de valori-
zagao, prote¢cdo e promogao
dos direitos das mulheres no
ambiente corporativo.

Criado pela Lei n°
9.173, o Selo incentiva e con-

Os aposentados e pen-
sionistas que tiveram descon-
tos indevidos do Instituto Na-
cional do Seguro Social (INSS)
tém até 14 de fevereiro para
pedir o ressarcimento, anun-
ciou o presidente do instituto,
Gilberto Waller. Em entrevista
ao programa a Voz do Brasil,
ele fez um balango atualizado
sobre os pedidos.

De acordo com o pre-
sidente Waller, cerca de 6,2
milhdes de beneficiarios con-

solida praticas voltadas a equi-
dade de género, a prevengao
da violéncia e do assédio, a
ampliacdo de oportunidades
de crescimento profissional
e a construgdo de ambientes
de trabalho mais inclusivos.
O avancgo da iniciativa é ex-
pressivo: na primeira edicéo
(2023/2024), 32 empresas
foram reconhecidas; ja na se-
gunda (2024/2025), o numero
dobrou, chegando a 64 organi-
zagoes certificadas, colocando
o Rio de Janeiro na lideranca
nacional nessa politica publica.

Esse crescimento ocor-
re em um cenario econémico

especialmente favoravel e
evidencia o protagonismo das
mulheres no desenvolvimento
do estado. Em 2025, o Rio
de Janeiro registrou um mar-
co historico na abertura de
empresas. Segundo a Junta
Comercial do Estado do Rio de
Janeiro (Jucerja), foram 79.424
novos negocios formalizados,
com o empreendedorismo
feminino também alcangando
recorde: mais de 36 mil em-
presas abertas por mulheres
até novembro, o equivalente
a 45% dos novos negocios,
reforgcando o papel estratégico
das mulheres na economia

fluminense.

Como funciona o
reconhecimento
O Selo Empresa Amiga
da Mulher é concedido em trés
categorias, de acordo com o
cumprimento dos critérios es-
tabelecidos:
* Bronze — mais de 50%
dos requisitos atendidos
* Prata — mais de 70%
* QOuro — acima de 90%
Entre os critérios avalia-
dos estdo a promocéo de am-
bientes seguros e acessiveis,
o respeito a integridade fisica
e emocional das colaboradoras,

Aposentados tém até 14 de fevereiro
para pedir ressarcimento ao INSS

testaram descontos indevi-
dos do INSS, dos quais 4,1
milhées de beneficiarios ja
foram ressarcidos, em valores
que somam R$ 2,8 bilhdes. O
governo estima, no entanto,
que ainda existam 3 milhdes
de aposentados e pensionistas
aptos a solicitar a devolugéo.

O prazo original se en-
cerraria em 14 de novembro.
No entanto, o Ministério da
Previdéncia Social decidiu
ampliar o periodo para garantir

que todos os afetados possam
registrar seus pedidos.

O esquema de des-
contos indevidos foi revelado
pela Operagdo Sem Desconto,
deflagrada pela Policia Federal
e pela Controladoria-Geral da
Unido (CGU), que identificou
fraudes em Acordos de Coope-
ragao Técnica (ACTs) firmados
entre o INSS e entidades asso-
ciativas. As investigacdes leva-
ram ao afastamento de parte
da cupula do instituto em abril.

Na entrevista, Gilberto
Waller ressaltou o esforgo co-
ordenado de o6rgaos federais
para ressarcir as vitimas dos
descontos n&o autorizados.
O presidente do INSS tam-
bém destacou a unido entre
o instituto, a Advocacia-Geral
da Unido (AGU), a CGU e a
Policia Federal para rastrear
os recursos desviados e entrar
com agbes na Justica para
recuperar o dinheiro.

politicas inclusivas para pes-
soas com deficiéncia e agdes
educativas sobre os direitos das
mulheres, com destaque para
a Lei Maria da Penha e demais
legislagdes de enfrentamento a
violéncia. As inscricbes devem
ser feitas pelo enderego https://
www.rj.gov.br/secmulher/selo
-empresa-amiga.

Servigo
- Inscricdes: até 26 de
janeiro
- Analise e selecao: até
21 de fevereiro
- Divulgagao das classi-
ficadas: até 28 de fevereiro

Como pedir a devolugao

Os beneficiarios podem
abrir pedidos de ressarcimento
pelos canais oficiais do INSS:

* Aplicativo ou site Meu
INSS, com login no Portal Gov.
br;

» Telefone 135, com
atendimento gratuito de segun-
da a sabado, das 7h as 22h;

* Agéncias dos Cor-
reios, que oferecem suporte
gratuito em mais de 5 mil
unidades.



