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G e et Cabo Frio realiza mais de 400 exames

Buzios entre os destinos de tomografia em cinco dias
que serao tendéncia para

turistas em 2026

A cidade de Armacao dos Buzios
conquistou o 2° lugar entre os oito destinos
brasileiros que serdao tendéncia para os
turistas em 2026, de acordo com levan-
tamento da plataforma internacional de

hospedagens Booking.com. IPagd02]
Participante do
Pé-de-Meia ganha

R$ 200 se fizer dois

dias de Enem

Os participantes do programa Pé-
de-Meia que concluirem o ensino médio em
2025 e participarem dos dois dias de prova
do Exame Nacional do Ensino Médio (Enem)
podem receber um incentivo... (2]

Jiboia de dois
metros é resgatada
de churrasqueira em
casa de Araruama

Uma jiboia de aproximadamente
dois metros de comprimento foi resgatada
por guarda-parques do Instituto Estadual
do Ambiente (Inea) apds ser encontrada na
churrasqueira de uma casa em Araruama,

no Ultimo sabado (8). g (B

Macaé sedia
encontro de
ouvidores no
préximo dia 19

O IV Encontro Regional de Ouvi-
dores do Rio de Janeiro e Il Seminario de
Ouvidoria Publica da Uenf acontecerao no
dia 19 de novembro, das 8h30 as 16h, no
auditério do Pago Municipal. Com o tema
“Ouvidoria e Compliance... IP42408)
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Booking.com aponta
Buzios entre os destinos
que serao tendéncia para

turistas em 2026

Acidade de Arma-
¢ao dos Buzios conquis-
tou o 2° lugar entre os
oito destinos brasileiros
que serao tendéncia para
os turistas em 2026, de
acordo com levantamento
da plataforma interna-
cional de hospedagens
Booking.com. A pesquisa
considerou o aumento
anual de reservas feitas
por viajantes brasileiros
entre 1° de janeiro e 31
de agosto de 2025.

Com praias mun-
dialmente conhecidas,
gastronomia diversifica-
da, vida noturna vibrante
e uma rede hoteleira de
exceléncia, Blzios rea-
firma sua posicdo como
um dos destinos mais
desejados do Brasil. O
reconhecimento reforca
o potencial turistico da
peninsula e o trabalho
continuo da Prefeitura
para fortalecer o setor
por meio de acdes de
promogao, infraestrutura

e sustentabilidade.

O estudo revelou
destinos de seis estados
diferentes que estao entre
os 1.000 mais reservados
do pais, indicando os
locais que mais desper-
tam o interesse de quem
busca novas experiéncias
de viagem. Segundo a
Booking.com, a selegéo
reflete as principais apos-
tas do turismo nacional
para o préximo ano.

O momento repre-
senta, segundo a gestao
municipal, um impulso
para a continuidade das
agendas de expanséo de
voos diretos, parcerias
com operadoras inter-
nacionais e promogao
integrada com a Regi&o
dos Lagos. A perspectiva
€ de que o crescimento
das reservas se reflita
também em geracgéo de
empregos, movimentagao
econdmica e desenvolvi-
mento urbano sustentavel
para o municipio.
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CNPJ: 07.766.805/0001-90
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Cabo Frio realiza mais de 400 exames
de tomografia em cinco dias

Cabo Frio celebra o suces-
so da parceria entre a Secretaria
Municipal de Saude e a Secretaria
Estadual de Saude. Em apenas
cinco dias, foram realizados mais
de 400 exames na Unidade Movel
de Tomografia Computadorizada
sem contraste. A agao ocorreu do
dia 04 a 08 de novembro na Praga
de Sao Cristdvao, e tinha o intuito
de agilizar o diagnéstico e reduzir
a fila de espera para este tipo de
exame no municipio.

Confira o balango detalhado:

Tomoégrafo Movel

04/11 — 72 exames

05/11 — 101 exames

06/11 — 93 exames

07/11 — 80 exames

08/11 — 98 exames

Total: 444 exames

A unidade moével realizou
diversos tipos de Tomografia Com-
putadorizada sem contraste, das
8h as 17h, incluindo:

— Cranio, Face, Seios da
Face, Sela Turcica, Mastoide

— Coluna (Cervical, Dorsal,
Lombo-Sacra, Sacro, Coccix),
Torax, Abdémen, Pelve (incluindo
Abdémen Superior e Retroperito-
nio), Esterno-Clavicular.

— Membros e Articulacoes
(Ombro, Umero, Brago, Cotovelo,
Antebraco, Punho, Mao, Bacia,
Quadril, Fémur, Joelho, Perna, Pé,
Tornozelo, etc.).

Cada paciente recebeu um
protocolo com todas as informa-
¢des e orientacbes necessarias
para o0 acesso aos resultados.

DER avalia operagao na RJ-106 apoés videos
de imprudéncia de ciclistas na Regiao dos Lagos

Dois videos que estao vira-
lizando nas redes sociais mostram
ciclistas cometendo infragbes em
trechos da RJ-106, na Regido dos
Lagos. Os registros foram feitos em
Araruama e Cabo Frio e tém gerado
preocupacao entre motoristas e au-
toridades de transito.

Em Araruama, um ciclista
aparece segurando na traseira de
um caminh&o em movimento, proxi-
mo ao Trevo de Sao Vicente. Ja em

Cabo Frio, no distrito de Unamair,
outro homem foi filmado trafegando
no meio da pista, do lado esquerdo
dos veiculos, em um trecho sem
ciclovia nem acostamento.

Em nota, o Departamento de
Estradas de Rodagem do Estado do
Rio de Janeiro (DER-RJ) informou
que a fiscalizagdo das rodovias es-
taduais € realizada pelo Comando
de Policiamento Rodoviario (CPRv),
por meio de um termo de cooperagéo

técnica entre os érgaos. O CPRv é
acionado para autuar e coibir esse
tipo de infragéo de transito.

O DER ressaltou que a si-
nalizagao nos trechos esta mantida
e deve ser respeitada por motoristas
e ciclistas.

O 6rgao também avalia a re-
alizagdo de uma operagéo de reforgo
com seus agentes de transito para
colaborar na orientagéo e seguranga
de quem trafega pela RJ-106.

Participante do Pé-de-Meia ganha
R$ 200 se fizer dois dias de Enem

Os participantes do progra-
ma Pé-de-Meia que concluirem o
ensino meédio em 2025 e partici-
parem dos dois dias de prova do
Exame Nacional do Ensino Médio
(Enem) podem receber um incentivo
adicional de R$ 200.

Depésito

A parcela unica extra sera
depositada apds confirmagdo da
aprovagao e conclusao do ensino
médio. A conta bancaria da Caixa
Econdmica Federal € a mesma usa-
da para crédito das demais parcelas
do programa.

O valor pode ser movimen-
tado ou sacado imediatamente, se o
participante desejar. Basta acessar
o aplicativo Caixa Tem, se o aluno
tiver 18 anos ou mais.

O participante podera con-
sultar no aplicativo Jornada do
Estudante, do MEC, o status de
pagamentos (rejeitados ou aprova-
dos), as informagdes escolares e

regras do programa.

Dois dias de Enem

A aplicagdo das provas do
Enem 2025 ocorre em dois dias, em
9 e 16 de novembro.

No ultimo domingo (9), o
Instituto Nacional de Estudos e Pes-
quisas Educacionais Anisio Teixeira
(Inep) aplicou as provas do primeiro
dia do Enem, com 45 questbes de
linguagens (lingua portuguesa, lite-
ratura, lingua estrangeira (inglés ou
espanhol), artes, educacgao fisica e
tecnologias da informagéo e comu-
nicagdo) e 45 itens de ciéncias hu-
manas (histdria, geografia e filosofia
e sociologia), além da redagao, que,
em 2025, teve o tema “Perspectivas
acerca do envelhecimento na socie-
dade brasileira”.

No proximo domingo (16),
segundo dia do exame, os partici-
pantes resolverao itens de ciéncias
da natureza (biologia, fisica e quimi-
ca) e matematica.

Quem tem direito ao Pé-de-Meia

Para ter direito a chamada
poupancga do ensino médio, é pre-
ciso atender aos seguintes critérios:

+ ser estudante do ensino
médio das redes publicas e ter entre
14 e 24 anos; ou ser estudante da
educagao de jovens e adultos (EJA)
das redes publicas e ter entre 19 e
24 anos;

* ser integrante de uma
familia inscrita no Cadastro Unico
para Programas Sociais do gover-
no federal (CadUnico) até a data
referéncia 7 de fevereiro de 2025
e que tenha renda, por pessoa, de
até meio salario minimo (R$ 759,
em 2025);

* possuir Cadastro de Pes-
soa Fisica (CPF) regular; e

« ter frequéncia nas aulas de
no minimo 80% no més.

Atualmente, o Pé-de-Meia
atende cerca de 4 milhdes de estu-
dantes do ensino médio das redes
publicas em todo o pais.
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DECRETO N° 178
14 DE OUTUBRO DE 2025.

Abre Crédito Adicional Suplementar por Anulagao

Parcial no valor de R$2.725.268,54 para reforgo de

dotagoes consignadas no Orgamento Geral do Mu-
nicipio.

A Prefeita de Araruama, no uso de suas atribuicdes
legais e de acordo com o art. 8°, inciso |, combinado com
artigo 9°, paragrafo unico da Lei n® 2.661, de 18 de de-
zembro de 2024.

DECRETA:

Art.1° - Fica aberto Crédito Adicional por Anulagao
Parcial no Orgamento Geral do Municipio — Prefeitura
Municipal de Araruama, no valor total de R$2.725.268,54
(dois milhdes, setecentos e vinte e cinco mil, duzentos e
sessenta e oito reais e cinquenta e quatro centavos), para
reforco orgamentario conforme anexo unico.

Art. 2° - O crédito de que trata o artigo anterior sera
compensado na forma do inciso I, §1° do art. 43, da Lei
federal n° 4.320/64, por anulagdo de mesmo valor no saldo
de dotagbes orgamentarias.

Art. 3° - Excluem-se da base de calculo de créditos
adicionais suplementares, conforme inciso Il do paragrafo

de 2024, o valor de R$ 100.000,00 (cem mil reais).

Art. 4° - Em decorréncia deste decreto fica alterado
0 Quadro de Detalhamento das Despesas da referida
Unidade.

Art. 5° - Este decreto entra em vigor na data de sua
publicagéo, revogadas as disposigdes em contrario.

Registre-se. Publique-se. Cumpra-se.
Gabinete da Prefeita, 14 de Outubro de 2025.

Daniela C. A Soares

unico do artigo Art. 8° da Lei n® 2.661 de 18 de dezembro Prefeita
ANEXO UNICO - DECRETO N2 178/2025
cODIGOS VALORES

PROGRAMA DE TRABALHO NATUREZA DESPESA FICHA :;E::; SUPLEMENTACAO REDUCAOD
02.06.001.04.122.0046.2.031 3.1.90.04 63 1500 12.000,00
02.11.001.13.122.0013.2.030 3.3.90.30 2606 1500 4.000,00
02.11.001.13.122.0013.2.030 3.3.90.39 2608 1500 8.000,00
02.06.001.04.122.0053.2.188 3.3.90.46 78 1500 100.000,00
02.02.001.04.122.0041.2.032 3.1.90.91 25 1500 100.000,00
02.05.001.06.122.0006.1.003 3.3.90.39 3746|1501 - 0020 493.442,90
02.05.001.06.122.0006.1.003 3.3.90.30 3755 | 1501-0020 493.442 90
02.06.001.04.122.0046.2.030 3.3.90.30 2836 1704 520,00
02.07.001.04.122.0046.2.030 3.3.90.30 3829 1704 520,00
02.24.003.23.695.0034.2.051 3.3.90.39 259 1704 711.876,23
02.07.001.04.122.0046.2.030 3.3.90.39 82 1704 1.407.429,41
02.22.001.18.122.0046.2.030 3.3.90.30 1179 1704 1.721,00
02.09.001.04.122.0046.2.030 3.3.90.39 121 1704 2.642,86
02.06.001.04.122.0046.2.029 3.3.90.40 3270 1704 194.459,96
02.22.001.20.606.0031.2.082 3.3.90.30 3273 1704 16.959,94
02.22.001.18.122.0046.2.030 3.3.90.39 3284 1704 10.914,99
02.01.001.04.131.0047.2.186 3.3.90.39 3610 1704 5.840,00
02.09.001.04.122.0018.1.010 3.3.90.39 3615 1704 1.253.617,77
02.01.001.04.122.0046.2.020 3.3.90.39 3649 1704 231978
02.05.001.06.122.0046.2.020 3.3.90.39 3681 1704 126.243,33
02.01.001.04.122.0046.2030 3.3.90.30 3691 1704 160,00
02.24.003.04.122.0046.2.030 3.3.90.30 3814 1704 9.030,00
02.11.001.13.122.0013.2.030 3.3.90.30 3819 1704 256,00
02.05.001.06.122.0046.2.030 3.3.90.30 3838 1704 1.700,00
02.07.001.28.846.0050.2.040 3.3.90.47 99 1704 493.440,01

TOTAL GERAL 272526854 2.725.268,54

DECRETO N° 181

DE 22 DE OUTUBRO DE 2025.

Abre Crédito Adicional Suplementar por Anulagao

Parcial no valor de R$15.280.713,24 para reforgo de

dotagoes consignadas no Orgamento Geral do Mu-
nicipio.

A Prefeita de Araruama, no uso de suas atribuicdes
legais e de acordo com o art. 8°, inciso |, combinado com
artigo 9°, paragrafo unico da Lei n® 2.661, de 18 de de-
zembro de 2024.

DECRETA:

Art.1° - Fica aberto Crédito Adicional por Anulagao
Parcial no Orgamento Geral do Municipio — Fundo Mu-
nicipal de Educacao, no valor total de R$15.280.713,24
(quinze milhdes duzentos e oitenta mil setecentos e treze
reais e vinte e quatro centavos), para reforgo orgamentario
conforme anexo unico.

Art. 2° - O crédito de que trata o artigo anterior sera
compensado na forma do inciso I, §1° do art. 43, da Lei
federal n° 4.320/64, por anulagdo de mesmo valor no saldo
de dotagbes orgamentarias.

Art. 3° - Excluem-se da base de calculo de créditos
adicionais suplementares, conforme incisos Il e Ill e do
paragrafo unico do artigo Art. 8° da Lei n® 2.661 de 18 de
dezembro de 2024, o valor de R$15.280.713,24 (quinze

milhdes duzentos e oitenta mil setecentos e treze reais e
vinte e quatro centavos).

Art. 4° - Em decorréncia deste decreto fica alterado
0 Quadro de Detalhamento das Despesas da referida
Unidade.

Art. 5° - Este decreto entra em vigor na data de sua
publicagéo, revogadas as disposigbes em contrario.

Registre-se. Publique-se. Cumpra-se.
Gabinete da Prefeita, 22 de Outubro de 2025.

Daniela C. A. Soares
Prefeita
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ANEXO0 UNICO - DECRETO N2 181/2025
aODIGOS VALORES

PROGRAMA DE TRABALHO | NATUREZA DESPESA FICHA ;22;5";’; SUPLEMENTACAO REDUCAO
16.01.001.12.122.0046.2.042 3.350.39 502 1500 27.303,90
16.01.001.12.122.0046.2.054 3.3.90.30 503 1500 8.917,9
16.01.001.12.361.0012.2.031 3.1590.11 514 1500 3.195.120,52
16.01.001.12.361.0012.2.042 339092 1128 1500 14.230,14
16.01.001.12.361.0012.2.058 3.3.90.30 2180 15001001 29.561,05
16.01.001.12.361.0012.2.058 3.3.90.39 2195 15001001 3.115.107,47
16.01.001.12.361.0012.2.029 445052 513 1550 120.233,99
16.01.001.12.361.0012.2.054 3.3.90.30 523 1550 120.233,99
16.01.001.12.361.0012.2.058 3.3.90.30 532 1550 167.223,14
16.01.001.12.361.0012.2.058 3.3.90.39 534 1550 167.223,14
16.01.001.12.122.0046.2.030 3.350.39 196 1573 175.790,00
16.01.001.12.122.0046.2.030 339048 996 1573 152.779,16
16.01.001.12.361.0012.2.046 3.3.90.30 521 1573 5.042.887,72
16.01.001.12.361.0012.2.054 3.3.90.30 2525 1573 284.801,91
16.01.001.12.361.0012.2.056 3.3.90.30 531 1573 7.188.829,10
16.01.001.12.361.0012.2.058 3.3.90.30 533 1573 565.837,30
16.01.001.12.361.0012.2.058 339037 1130 1573 243.824,33
16.01.001.12.361.0012.2.058 3.3.90.39 535 1573 3.115.107,39
16.01.001.12.361.0012.2.061 3.3.90.30 538 1573 10.404,70
16.01.001.12.361.0014.1.009 3.3.90.30 541 1573 10.404,70
16.01.001.12.361.0014.1.009 445061 691 1573 1.388.710,20
16.01.001.12.364.0012.2.192 3.3.90.39 2580 1573 617.725,02
16.01.001.12.361.0012.2.046 3.3.90.30 521 1573 1.310.066,66
16.01.001.12.365.0012.2.046 3.3.90.30 561 1573 1.643.598,37
16.01.001.12.365.0012.2.058 3.3.90.30 724 1573 242501,70
16.01.001.12.365.0012.2.058 339037 1131 1573 102.613,68
16.01.001.12.365.0014.1.009 445051 573 1573 119.830,48
16.02.001.12.361.0012.2.062 3.1.90.11 583 1540 579.965,94
16.02.001.12.361.0012.2.063 3.1.90.04 587 1540 110.313,44
16.02.001.12.365.0012.2.062 3.1.90.13 593 1540 690.279,38

TOTAL GERAL 15.280.713,24 15.280.713,24

DECRETO N° 187
DE 03 DE NOVEMBRO DE 2025.

Abre Crédito Adicional Suplementar por Excesso de

Arrecadagdo no valor de R$ 12.490.000,00 para refor-

¢o de dotacdes consignadas no Orgamento Geral do
Municipio.

A Prefeita de Araruama, no uso de suas atribuicbes
legais e de acordo com o art. 8°, inciso |, combinado com
artigo 9°, paragrafo unico da Lei n® 2.661, de 18 de de-
zembro de 2024.

DECRETA:

Art.1° - Fica aberto Crédito Adicional por Excesso
de Arrecadacdo no Orcamento Geral do Municipio —
Prefeitura Municipal de Araruama e Fundo Municipal de
Saude, no valor total de R$ 12.490.000,00 (doze milhdes
e quatrocentos e noventa mil reais), para reforgo orcamen-
tario conforme anexo |.

Art. 2° - O crédito de que trata o artigo anterior sera
compensado na forma do inciso Il, §1° do art. 43, da Lei
federal n® 4.320/64, por excesso de arrecadacgéo conforme
anexo Il e anulacao parcial no saldo de dotacdes.

Art. 3° - Excluem-se da base de célculo de créditos
adicionais suplementares, conforme incisos |l e Illl do
paragrafo unico do artigo Art. 8° da Lei n® 2.661 de 18 de

dezembro de 2024, o valor de R$ 11.590.000,00 (onze
milhdes e quinhentos e noventa mil reais).

Art. 4° - Em decorréncia deste decreto fica alterado
o Quadro de Detalhamento das Despesas da referida
Unidade.

Art. 5° - Este decreto entra em vigor na data de sua
publicagéo, revogadas as disposi¢bes em contrario.

Registre-se. Publique-se. Cumpra-se.
Gabinete da Prefeita, 03 de Novembro de 2025.

Daniela C. A. Soares
Prefeita

ANEXO | DECRETO N2 187/2025

CODIGOS VALORES EM RS
NATUREZA DA FONTE DE
PROGRAMA DE TRABALHO DESPESA FICHA RECURSO SUPLEMENTACAO | ANULACAO
04.01.001.10.302 0043.2.124 339034 3551 15001002 2.300.000,00
04.01.001.10.172 D046.2.031 319113 314 15001002 &00.000,00
04.01.001.10.172 0046.2.031 3.1.90.13 312 15001002 S00.000,00
04.01.001.10.172 0046.2.031 3.190.11 310 15001002 3_000.000,00)|
04.01.001.10.172 0046.2.031 319004 308 15001002 3_000.000,00)|
04.01.001.10.172 0046.2.030 339093 3859 1500 1.150.000,00)|
02.07.001.04.172 0046.2.030 339039 81 1500 100.000,00
02.02.001.04.172 00412 032 339091 26 1500 500.000,00
02.02.001.04.172 00412 032 3.1.90.91 25 1500 100.000,00
02.06.001.04.172 0046.2.031 3.1.90.13 65 1500 500.000,00
02.07.001 28 B45 D050.2.040 339047 o5 1500 300.000,00
Re cursos provenientes de Impostos e transferénclas de Impostos - 1500 (R.Préprio) 12 450_000, 00|
TOTAL 12.490.000,00] 12 450.000, 00|
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ANEXO Il DECRETO N2187 /2025

MEMORIA DE CALCULO DE APURACAO EXCESSO ARRECADACAO - ORCAMENTO 2025
RECURSOS: IMPOSTOS E TRANSSFERENCIA DE IMPOSTOS- RECURSOS PROPRIOS (1500)

Fundamentacdo legal: Lel Federal n® 4.320/64

Previsdo Arrecadacao 2025 284.866.155,00
01a10/2025 (A) 330.560.637,50

Receita Realizada 01a10/2024 (B) 273.528.928,73
11a 12/2024 (C) 59.481.295,39

TOTAL D=(B+C) 333.010.224,12

Fonte: Balancete da Receita Consolidado

RESULTADO 1=>APURACAO TAXA DE INCREMENTO

Calculo da Taxa de Incremento

A=A /B, logo:

TAXA DE INCREMENTO (%) A=

Arrecadacdo Periodo 11a12/2024 (C) x A=

Arrecadacao Projetada=

Total

Demonstracdo do excesso de arrecadacao

Receita realizada 01 a 10/2025 (A)
Resultado aplicada Tx Incremento

SOMA

Previsao de Receita 2025

Excesso provavel de arrecadacdo (Tendéncia)
Excesso ja utilizado no exercicio

Excesso provavel de arrecadacao arealizar

330.560.637,50

x 100-100
273.528.928,73

20,85

59.481.295,39 x 20,85 %
12.402.051,70
71.883.347,09

Calculo
330.560.637,50
71.883.347,09
402.443.984,59
284.866.155,00
117.577.829,59
68.400.000,00
49.177.829,59
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DECRETO N° 188
04 DE NOVEMBRO DE 2025.

Abre Crédito Adicional Suplementar por Anulagao
Parcial no valor de R$ 166.022,58 para reforgo de
dotagoes consignadas no Orgamento Geral do Mu-
nicipio.

A Prefeita de Araruama, no uso de suas atribuigcoes
legais e de acordo com o art. 8°, inciso |, combinado com
artigo 9°, paragrafo unico da Lei n® 2.661, de 18 de de-
zembro de 2024.

Art.1° - Fica aberto Crédito Adicional por Anulagao
Parcial no Orgamento Geral do Municipio — Prefeitura Mu-
nicipal de Araruama e do Fundo Municipal de Assisténcia
Social no valor total de R$ 166.022,58 (cento e sessenta
e seis mil e vinte e dois reais e cinquenta e oito centavos),
para reforgo orgamentario conforme anexo Unico.

Art. 2° - O crédito de que trata o artigo anterior sera
compensado na forma do inciso Ill, §1° do art. 43, da Lei
federal n° 4.320/64, por anulagdo de mesmo valor no saldo
de dotagbes orgamentarias.

Art. 3° - Excluem-se da base de calculo de créditos

de 2024, o valor de R$ 16.022,58 (dezesseis mil e vinte e
dois cinquenta e oito centavos).

Art. 4° - Em decorréncia deste decreto fica alterado
0 Quadro de Detalhamento das Despesas da referida
Unidade.

Art. 5° - Este decreto entra em vigor na data de sua
publicagdo, revogadas as disposigdes em contrario.

Registre-se. Publique-se. Cumpra-se.
Gabinete da Prefeita, 04 de Novembro de 2025.

DECRETA: adicionais suplementares, conforme inciso Il do paragrafo Daniela C. A. Soares
unico do artigo Art. 8° da Lei n® 2.661 de 18 de dezembro Prefeita
ANEXO UNICO - DECRETO N2 1882025
cODIGOS VALORES

PROGRAMA DE TRABALHO NATUREZA DESPESA FICHA I;;EI;SD; SUPLEMENTACAD REDUGCAO
07.01.001.08.122.0046.2.030 3.3.9046 3163 1500 150.000,00
02.06.001.04.122.0053.2.188 3.3.9046 78 1500 150.000,00
07.01.001.08.122.0046.2.030 3.3.90.30 2967 2707-0004 120,44
07.01.001.08.122.0046.2.030 339053 3853 2707-0004 120,44
07.01.001.08.122.0046.2.030 3.3.90.30 385 1707-0004 1.000,00
07.01.001.08.122.0046.2.030 339053 3854 1707-0004 1.000,00
07.01.001.08.122.0046.2.030 3.3.90.30 2966 2707-0003 5.625,45
07.01.001.08.122.0046.2.030 339093 3852 2707-0003 5.625,45
07.01.001.08.122.0046.2.030 3.3.80.30 384 1707-0003 1.500,00
07.01.001.08.122.0046.2.030 3.3.90.93 3851 1707-0003 1.500,00
07.01.001.08.122.0046.2.030 3.3.80.30 2965 2707-0002 1.503,29
07.01.001.08.122.0046.2.030 3.3.90.93 3849 2707-0002 1.503,29
07.01.001.08.122.0046.2.030 3.3.80.30 2964 2707-0001 3.2848,40
07.01.001.08.122.0046.2.030 3.3.90.93 3848 2707-0001 3.848,40
07.01.001.08.122.0046.2.030 3.3.80.30 382 1707-0001 1.400,00
07.01.001.08.122.0046.2.030 3.3.90.93 3847 1707-0001 1.400,00
(07.01.001.08.122.0046.2.030 3.3.90.30 383 1707-0002 1.025,00
07.01.001.08.122.0046.2.030 3.3.90.93 3850 1707-0002 1.025,00

TOTAL GERAL 166.022,58 166.022,58

ATO N° 78 PORTARIA N° 408 Fabio Leandro da Silva Pereira, matricula n® 59145

de 12 Novembro de 2025

O Secretario Municipal de Saude de Araruama,

DE 30 DE OUTUBRO DE 2025.

no uso de suas atribuicdes legais, alterar a criacdo da
comissdo de obitos, para o Hospital Dra. Jaqueline
Prates, situada da Rua Major Felix Moreira, n° 267, Cen-
tro, Araruama,

Resolve:

Alteragdo da nova Comissio de Revisao de Obitos,
0s seguintes profissionais.

FUNCAD o CONSELHO
DIRETORA MEDICA E
RESPONSAVEL TECNICA
HMIP

CARGO I

ANGELA NAEGELE
MONTEIRQ DE ABREU

PRESIDENTE E MEMBRO
EXECUTOR -1

CAM 52817716

LUANA NASCIMENTOD
DE OLIVEIRA
SANTANA

VICE - PRESIDENTE E
MEMBRO EXECUTOR - 2

ENFERMEIRA COREN 60989-7

DIRETORA
ADMINISTRATIVA

MEMBRO EXECUTOR - 3 SILVIA MARA BORGES MAT 5890-4

Gabinete do Secretario Municipal de saude, 03 de
Novembro de 2025.

Secretario de Saude
Fabricio Simdes Veloso
Matricula. 59064

Nomeia Comissédo de Liquidagado de Despesa da Se-
cretaria Municipal de Educacgao.

A PREFEITA MUNICIPAL DE ARARUAMA, no uso
de suas atribuicbes e competéncias conferidas por lei,
especialmente o disposto no Inciso VII, do artigo 69, da
Lei Orgéanica do Municipio,

RESOLVE:

Art. 1° - Fica revogada a Portaria n° 686, de 10 de
novembro de 2022.

Art. 2° - Fica nomeada a Comissao de Liquidagao
de Despesa, nos moldes do art. 63 da Lei Federal
4.320/64, c/c art. 67 da Lei Federal n® 8.666/93, da SE-
CRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO com a seguinte
disposicéo:

Fernanda do Amaral Tavares, matricula n® 34029-1

Jhonathan de Souza Muniz Magalhaes, matricula
n°® 75396

Adriana Esteves Palmeira Adeodato, matricula n°
9953334

Edilea Maria Marinho, matricula n° 9631

Igor de Lima Ozé6rio, matricula n°® 1223291

Juliana Vieira Borges, matricula n® 59129

Clébio José Reis da Silva, matricula n°® 84581

Rubens Castanho Lessa, matricula n°® 1206222

Alessandra Damasceno Santos, matricula n°
9958647

Fatima Marinho dos Santos, matricula n® 8269

Elisangela Pereira de Souza Mendes, matricula °
992927-4

Art. 3° - Esta Portaria entrara em vigor na data de sua
publicagéo.
Registre-se. Publique-se. Cumpra-se.

Gabinete da Prefeita, 30 de outubro de 2025.

Daniela C. A. Soares
Prefeita
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PORTARIA N° 412/2025

Nomeia Candidato aprovado no Concurso Publico
001/2019 no cargo de VIGIA do Quadro Permanente
do Municipio.

APREFEITA MUNICIPAL DE ARARUAMA, Estado do
Rio de Janeiro, no uso das suas atribuigdes e competéncia
conferidas por Lei;

Considerando o que dispde o Art. 37, Il da Constituicdo
Federal, c/c Art. 18, I, da Lei Orgénica Municipal;

RESOLVE

| - NOMEAR, JEFERSON RIBEIRO GOMES DA
CRUZ, inscrito no CPF n°® 151.809.097-40, em atendimento
a determinacéo judicial proferida nos autos do processo n°
0807501-05.2023.8.19.0052 para tomar posse do cargo
de VIGIA, mediante aprovagao e habilitagdo no Concur-
so Publico referente ao provimento funcional do quadro
permanente do Municipio de Araruama, realizado em
conformidade com o Edital n° 001/2019 de 01 de agosto
de 2019, cujo resultado final fora homologado através da
Portaria n° 638 de 25 de outubro de 2019.

Il — O Nomeado exercera suas atribuicdes em regime
de estagio probatdrio, nos termos da legislagéo vigente,
ou seja, 03 (trés) anos.

Il — Esta Portaria entra em vigor nesta data, revogadas
as disposi¢cdes em contrario.

Registre-se. Publique-se. Cumpra-se.
Gabinete da Prefeita, 11 de Novembro de 2025.

Daniela Soares
Prefeita

EXTRATO DE TERMO DE ADITAMENTO N°04/2025
AO CONTRATO DEPRESTACAO DE SERVICOS
N°045/SESAU/2025.

PARTES: MUNICIPIO DE ARARUAMA E SECRETA-
RIA MUNICIPAL DE SAUDE - SESAU (CONTRATANTE)
e PORTO SEGURO CIADE SEGUROS GERAIS — CNPJ:
61.198.164/0001-60 (CONTRATADA).

OBJETO: Contratacdo de empresa especializada
em servico de cobertura de seguro para veiculos per-
tencentes a Secretaria Municipal de Saude que atendem
o0 CAPS e aos PSFs Bananeiras, Iguabinha e Praia Seca,
com assisténcia 24 horas.

VIGENCIA DO CONTRATO: O prazo de validade da
presente contratagao sera de 12 (doze) meses, a contar
de 18 de outubro de 2025 e a terminar em 18 de outubro
de 2026, podendo ser prorrogado, na forma da Lei.

VALOR: O valor estimado do presente Contrato é
de R$7.549,04 (sete mil quinhentos e quarenta e nove
reais e quatro centavos) - Lei Federal n°.8.666/1993. Os
recursos orgamentarios e financeiros para a liquidagéo
do presente objeto, correrdo a conta das seguintes do-
tacdes: PT 04.01.10.122.0046.2.043, ED 339039000000
e 339039530000, Fonte de Recursos n°1635, Empenho

n°666/2025.

DATA DA CELEBRAGAO: 17 de outubro de 2025.

PORTARIA SEADM N° 534/2025
DE 29 DE OUTUBRO DE 2025

A SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO
no uso de suas atribuicdes conferidas pelo Decreto Mu-
nicipal n°® 012 de 02 de janeiro de 2017 e considerando o
que restou provado no processo n° 22587/2025.

RESOLVE

CONCEDER a (o) servidor (a) CHARLENE ESPINOSA
DOMINGUES MOTA, Auxiliar de Disciplina, matricula
n°® 136202-0, 124 (cento e vinte quatro) dias de Licenca
para Tratamento de Doenga em Pessoa da Familia,
de acordo com a inspec¢éao realizada pela Pericia Médica
no Processo Administrativo 22587/2025, e nos termos
do Artigo 124 do Estatuto dos Funcionarios Publicos do
Municipio de Araruama, com inicio 02/10/2025 e término
em 02/02/2026.

Registre-se. Publique-se. Cumpra-se.

Gabinete da Secretaria, 29 de outubro de 2025.

Kalimeire Camilo
Secretaria de Administragado
SEADM | Matr. n° 117500-9

PORTARIA SEADM N° 536/2025
DE 29 DE OUTUBRO DE 2025

A SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO
no uso de suas atribuigbes conferidas pelo Decreto Mu-
nicipal n°® 012 de 02 de janeiro de 2017 e considerando o
que restou provado no processo n° 22254/2025.

RESOLVE

CONCEDER ao servidor (a) MONICA LACERDA LO-
PES, Servente de Servigo Pesado, matricula n® 11491-0,
reducao de 50% (cinquenta por cento) da carga horaria
de trabalho, por 152 (cento e cinquenta e dois) dias, de
acordo com o Processo n°® 22254/2025, nos termos dos
Art. 1°e 4°da Lein® 1.887/2014, com inicio em 30/09/2025
e término em 28/02/2026.

Registre-se. Publique-se. Cumpra-se.

Gabinete da Secretaria, 29 de outubro de 2025.

Kalimeire Camilo
Secretaria de Administragido
SEADM | Mat. n° 117500-9

PORTARIA SEADM N° 537/2025
DE 30 DE OUTUBRO DE 2025

A SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO
no uso de suas atribuicdes conferidas pelo Decreto Mu-
nicipal n°® 012 de 02 de janeiro de 2017 e considerando o
que restou provado no processo n° 22381/2025.

RESOLVE:

RETIFICAR a Portaria SEADM n°® 194/2025 de 26 de
maio de 2025 que trata de Licenga Para Tratamento De
Doenca Em Pessoa D Familia do servidor (a) TATIAN-
NA LIMA PORTO, Professor Il, matricula n°® 122116-7
e Orientador Pedagdégico, matricula n° 129347-8, onde
se |é “servidor (a) TATIANNA LIMA PORTO, Professor
Il, matricula n® 122116-7, 10 (dez) dias de Licenga para
Tratamento de Doenca em Pessoa da Familia” leia- se
“servidor (a) TATIANNA LIMA PORTO, Professor Il, ma-
tricula n® 122116-7 e Orientador Pedagogico 129347-8,
10 (dez) dias de Licenga para Tratamento de Doenca
em Pessoa da Familia”.

Registre-se. Publique-se. Cumpra-se.
Gabinete do Secretario 30 outubro de 2025.
Kalimeire Camilo

Secretaria de Administragao
SEADM | Matr. n° 117500-9

PORTARIA SEADM N° 538/2025
DE 30 DE OUTUBRO DE 2025

A SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO
no uso de suas atribuigbes conferidas pelo Decreto Mu-
nicipal n°® 012 de 02 de janeiro de 2017 e considerando o
que restou provado no processo n° 23681/2025.

RESOLVE

CONCEDER ao servidor THAIS DE MOURA MACE-
DO, Oficial Administrativo, Matricula n°® 130031-8, 08
(oito) dias de Licenga Matriménio, de acordo com o Pro-
cesso n° 23681/2025, e com o inciso Il do artigo 92 da Lei
Municipal n° 548/85 - Estatuto dos Funcionarios Publicos
do Municipio de Araruama, com inicio em 13/10/2025 e
término em 20/10/2025.

Registre-se. Publique-se. Cumpra-se.

Gabinete da Secretaria 30 outubro de 2025.

Kalimeire Camilo
Secretaria de Administragido
SEADM | Matr. n°® 117500-9
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Jiboia de dois metros é resgatada de churrasqueira em casa de Araruama

Uma jiboia de aproxi-
madamente dois metros de
comprimento foi resgatada por
guarda-parques do Instituto
Estadual do Ambiente (Inea)
apoés ser encontrada na chur-
rasqueira de uma casa em Ara-
ruama, no Ultimo sabado (8).

O caso aconteceu no
bairro Praia do Vargas, no dis-
trito de Praia Seca, quando o
morador percebeu a presenga
do animal e acionou a equipe
da Area de Protecdo Ambien-
tal Estadual de Massambaba
(APA Massambaba).

Os agentes foram até o
local e capturaram a serpente
com seguranga. O animal, que

pesa cerca de dez quilos, foi
encaminhado ao Instituto BW,
parceiro do Inea, onde passou
por avaliagéo veterinaria. Apos
constatar que a jiboia estava
saudavel, os profissionais
realizaram a soltura em uma
area de vegetacao da APA
Massambaba.

De acordo com o Inea,
a jiboia € uma espécie nao
venenosa e pode atingir até
quatro metros de comprimento.
Apesar de ter habitos noturnos,
€ comum que aparega duran-
te o dia em busca de abrigo.
Quando se sente ameacada,
a serpente costuma emitir
um som caracteristico e pode

realizar botes, reais ou de ad-
verténcia.

O 6rgao ambiental re-
forga que, ao encontrar ani-
mais silvestres, a populacao
néo deve tentar captura-los
e deve acionar o Corpo de
Bombeiros ou a unidade de
conservagcao mais préoxima
para que o resgate seja feito
de forma segura.

Com mais de 9 mil hec-
tares, a APA Massambaba
abrange areas de Araruama,
Saquarema e Arraial do Cabo.
Criada para proteger ecos-
sistemas de restinga, lagoas
costeiras e brejos, a unidade
também abriga espécies mi-

gratdrias e sitios arqueoldgicos
importantes para a conserva-

¢do ambiental da Regido dos
Lagos.

Macaé sedia encontro de ouvidores no préximo dia 19

O IV Encontro Regional
de Ouvidores do Rio de Janeiro
e Il Seminario de Ouvidoria
Publica da Uenf acontecerao
no dia 19 de novembro, das
8h30 as 16h, no auditério do
Paco Municipal. Com o tema
“Ouvidoria e Compliance na
gestao publica municipal: ex-
periéncias, desafios e opor-
tunidades”, o evento reunira
ouvidores e representantes
das Ouvidorias das Prefeituras
Municipais das regides Norte e
Noroeste Fluminense, Baixa-
das Litoraneas e Serrana. As
inscricdes podem ser realiza-
das online.

O objetivo é promover
o aperfeigpamento da gestéo
publica, ampliando o dialogo
entre as instituicoes e a popula-
¢ao, e destacando o papel das

ouvidorias como canais estra-
tégicos de escuta e mediagao.

O evento é promovido
pela Ouvidoria Geral da Pre-
feitura de Macaé, em parceria
com a Universidade Estadual
do Norte Fluminense Darcy
Ribeiro (Uenf), a Associagao
Brasileira de Ouvidores/Om-
budsman (ABO), a Secretaria
de Politicas para as Mulheres
e a Secretaria Municipal de
Politicas de Promogao da
Igualdade Racial.

A programacao contara
com palestras e debates vol-
tados a troca de experiéncias,
ao aprimoramento de politicas
publicas e ao fortalecimento
das ouvidorias como instru-
mentos de participagao social,
transparéncia e controle social.

O Pago Municipal € lo-

calizado na Avenida Presidente
Sodré, 534, Centro.

Programacgao:

* 08h30 — Credencia-
mento e Boas-vindas

* 09h30 — Mesa de
abertura

* 10h30 — Relagdes
possiveis entre Ouvidoria,
Transparéncia e Compliance

- Palestrante - Astriel
Moreira - Especialista em Com-
pliance e Gestao de Riscos e
servidor aposentado do Tri-
bunal de Contas do Estado
(TCE-RJ)

- Mediacao: Fernanda
Soares Felix — Subcontrola-
dora Geral do Municipio de
Macaé

* 11h30 — Transparén-
cia, protecdo de dados como

elementos do Compliance

- Palestrante: Hannah
Luz — Gestora Publica, Encar-
regada de Dados Pessoais na
Secretaria de Integridade e
Transparéncia da Prefeitura
da Cidade do Rio de Janeiro e
Secretaria-Geral no Conselho
Municipal de Prote¢éo de Da-
dos e da Privacidade.

- Mediagao: Nancir Sa-
thler — Diretora de Projetos
Especiais da ABO/RJ e Coor-
denadora do Observatorio da
Lei 13.460/17

* 12h30 — Intervalo —
Brunch

* 13h30 — Ouvidoria
como instrumento de humani-
zacao no servico publico

- Palestrante: Cristina
Ayoub Riche - Advogada, me-
diadora de conflitos, professora

da Universidade Federal do
Rio de Janeiro (UFRJ); ex
presidenta do Instituto Latino-
americano del ombudsman/
defensorias del pueblo (ILO);
ex—Ouvidora-Geral da UFRJ
e do BNDES

- Mediagéo: Quelen Re-
zende — Secretaria Municipal
de Politicas para as Mulheres

* 14h30 — O papel da
Ouvidoria Publica no cumpri-
mento de normas de enfrenta-
mento ao racismo: oportunida-
des e desafios.

- Palestrante: Fabio
Moassab Bruni, Ouvidor do
Ministério da Igualdade Racial,
Especialista em Politicas Publi-
cas e Gestao Governamental

- Mediacgao: Jéssica
Venanco da Silva

16h00 — Encerramento

Estudo diz que café reduz risco de recorréncia de arritmia cardiaca

Um estudo inédito da
Universidade da Califérnia,
em Sao Francisco (UCSF),
nos Estados Unidos, e da
Universidade de Adelaide, na
Australia, sugere que beber
uma xicara de café diaria-
mente pode reduzir em 39% o
risco de recorréncia de arritmia
cardiaca, que sao batimentos
irregulares e rapidos.

O eletrofisiologista da
UCSF, Gregory Marcus, diz
que “a cafeina é também um
diurético, que pode reduzir a

pressao arterial e, portanto,
diminuir o risco de arritmia.
Muitos outros ingredientes
presentes no café também tém
propriedades anti-inflamatorias
que podem apresentar resulta-
dos positivos”, diz, em nota pu-
blicada pelo site Science Daily.

Para chegar a essa
conclusao, os pesquisadores
das duas universidades con-
duziram testes clinicos em 200
pacientes que apresentavam
quadros constantes de arrit-
mia cardiaca (fibrilagao atrial),

histérico do problema ou con-
dicbes correlatas.

Choque elétrico

Os pacientes foram
submetidos a uma cardiover-
sdo elétrica, que é a aplicagao
de um unico choque elétrico
que busca restaurar o ritmo
normal das batidas.

Apods o procedimento,
parte dos pacientes foi es-
colhida aleatoriamente para
beber uma xicara de café com
cafeina uma vez ao dia durante

seis meses. Para a outra parte
foi pedido para deixar de to-
mar qualquer substancia com
cafeina pelo mesmo periodo
de tempo.

Ao final do estudo, o
grupo que bebeu café teve ris-
c0 39% menor de ter o retorno
da arritmia. Um dos autores do
estudo, Christopher Wong, da
UCSF, explica que a pesquisa
quebra um paradigma na medi-
cina sobre o consumo de café
por pessoas com problemas
cardiacos.

“Médicos sempre reco-
mendaram aos pacientes com
arritmia cardiaca minimizar o
consumo de café, mas esse
teste sugere que o seu consu-
mo é seguro e pode até mesmo
proteger o individuo,” opinou.

Segundo dados do es-
tudo, a fibrilacao atrial ocorre
mais comumente na populagao
acima dos 60 anos e também
em pessoas que estdo muito
acima do peso ideal. Nos Esta-
dos Unidos, o problema atinge
cerca de 10 milhdes de adultos.



